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Alle Società affiliate 
Ai Delegati Provinciali 
Ai Dirigenti 
Ai Tecnici 
Ai Componenti la Commissione tecnica pallanuoto 
Spett.li Direzioni Impianti 
 
 

Settore Propaganda Acquagol 
 
Il Comitato Regionale Emilia-Romagna organizza, visto il crescente 
interessamento da parte di molte società, e il numero notevole di 
bambini che si avvicinano al Nostro sport, il Campionato-Torneo 
Acquagoal per la Stagione Sportiva 2010-2011. 
 
Questo Comitato Regionale richiede alle varie Società la 
disponibilità per poter effettuare i vari Concentramenti, che di 
regola si terranno con una cadenza mensile, presso i soli impianti 
che nella giornata di domenica daranno la disponibilità di almeno 3 
ore e di 2 campi gara. 
 
Questo Comitato Regionale ha già individuato le date per 
l'effettuazione del Torneo in oggetto: 
Domenica 7 novembre 2010 a Carpi (MO) – ore 12,30-15,30; 
Domenica 12 dicembre 2010 a San Giovanni in Persiceto 
(BO) – ore __,__-__,__; 
Domenica __ gennaio 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
Domenica __ febbraio 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
Domenica __ marzo 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
Domenica __ aprile 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
Domenica __ maggio 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
Domenica __ giugno 2011 ______ – ore __,__-__,__; 
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Si precisa che la partecipazione non è riservata alle sole Società 
iscritte ai campionati di pallanuoto, ma trattandosi di propaganda, 
viene estesa a tutte le società affiliate presso qualsiasi Ente di 
Promozione Sportiva. 
 
Onde evitare sovraffollamento sarà indispensabile che le Società 
confermino la partecipazione entro il lunedì precedente la 
manifestazione, inoltrando anche il foglio formazione in modo tale 
che la società organizzatrice sia in grado di poter provvedere alle 
premiazioni. 
 
Si ricorda a tutti gli allenatori che la manifestazione ha una 
caratterizzazione prevalentemente ludica, si prega per tanto a tutti 
gli allenatori, atleti e genitori di tenere un comportamento consono 
all’evento che NON è agonistico. 
 
 
 

Norme tecniche 
 
Competizione: di rilevante importanza promozionale a carattere 
facoltativo per società affiliate a qualsiasi Ente di Promozione 
Sportiva e Scuole Nuoto (considerando che è attività promozionale 
e non agonistica è comunque richiesto il tesseramento degli 
atleti, solo a fini assicurativi, è indifferente l’Ente o la Federazione 
FIN/UISP/AICS/CSI/LIBERTAS/ENDAS. 
 
Formula di svolgimento: organizzazione a livello regionale con 
formula a concentramenti, senza obbligo di partecipazione a tutte le 
date previste dal calendario. Tutte le date del Torneo verranno 
disputate a concentramento, ossia unica sede dove per tutte le 
società si cercherà di far disputare il maggior numero di partite 
possibili. 
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Limiti di età: atleti/e nati/e negli anni 2000-2001-2002-2003-
2004 tesserati presso qualsiasi Ente di promozione sportiva 
UISP/AICS/CSI/LIBERTAS/ENDAS/FIN – non verranno ammesse 
deroghe. 
 
Tipi di squadre: anche miste (maschili - femminili o maschili e 
femminili) composte da un minimo di sette ad un massimo di dieci 
giocatori di cui sei contemporaneamente in acqua. 
 
Tecnico: non è richiesta alcuna qualifica. 
 
Medico di servizio: a carico della società organizzatrice. 
 
Direzione di gara: ad opera degli allenatori - istruttori. 
 
Durata delle partite: 2 tempi da 7 minuti continuativi con 
intervallo di 2 minuti tra un tempo e l’altro. 
 
Cartellini: tutti gli atleti partecipanti dovranno essere tesserati 
(assicurazione). 
 
Modulo Formazione: le società partecipanti dovranno presentare 
prima dell’inizio della manifestazione un elenco con nome, cognome 
e data di nascita di tutti gli atleti partecipanti. 
 
Palloni: palloni piccoli da “acquagol” (mini-polo) dimensione da 15 
a 18 cm di diametro (7 pollici) e di circa 230/260 gr. di peso. 
 
Dimensioni campo di gara: 2/4 campi (vasca da 25 m),  
larghezza 6/8 metri, Lunghezza 12/16 metri, Profondità minima di 
metri 1,50. 
 
Dimensioni delle porte: larghezza mt 1,50 – altezza mt 0,80. 
 
Punteggi: non esiste classifica finale. 
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Norme tecniche:  
saranno aboliti il fuori gioco, l’espulsione temporanea per falli gravi, 
da sostituire con un tiro di rigore; 
sarà infrazione tirare in porta con due mani, verrà assegnato il 
cambio palla; 
sarà infrazione toccare il pallone con due mani, verrà assegnato il 
cambio palla; 
verrà fischiato il fallo semplice; 
l’espulsione definitiva sarà applicata in caso di condotta gravemente 
scorretta o di brutalità. Il giocatore così punito dovrà raggiunger il 
suo angolo e sarà immediatamente sostituito da un compagno. 
 
Norme organizzative: la società organizzatrice dovrà provvedere 
a mettere a disposizione del responsabile di settore quanto segue: 
• un addetto all’impianto; 
• campo di gara completo di porte e corsie, microfono, tavolo per la 
giuria, cronometro, fischietto o tromba per inizio e fine partita; 
• piccolo presente per ogni atleta (ad esempio maglietta, 
cappellino, medaglia, attestato di partecipazione, ecc.). 
 
Dovrà inoltre essere eseguita la presentazione delle squadre 
partecipanti sia prima dell’inizio della manifestazione (sfilata 
iniziale) che prima dell’inizio degli incontri. 
 
Per esigenze organizzative le squadre saranno tenute a presentarsi 
sul campo di gara almeno un quarto d’ora prima dell’inizio della 
manifestazione. 
 
Per ogni ulteriore informazione si prega rivolgersi direttamente a 
Sgarbi Roberto Direttore Sportivo della Società Cabassi di Carpi 
338-9800440, r.sgarbi@tin.it 
 

Cordiali saluti 
La Commissione 
Pallanuoto Regionale 


